
Le cube de Métatron 

 

Le Cube de Métatron est une figure géométrique sacrée aux multiples facettes 

symboliques et ésotériques. Il est lié à l'Archange Métatron, présent dans la Kabbale et 
d'autres traditions spirituelles.  

Son utilisation s'étend de la protection énergétique, à la méditation spirituelle, en 

passant par la géométrie sacrée, et les enseignements mystiques. 

Origine et Histoire 

Le Cube de Métatron est issu de la géométrie sacrée, un langage universel basé sur 
des formes fondamentales présentes dans la nature et l'Univers. Son nom est associé à 

Métatron, un Archange mentionné entre autre dans des textes kabbalistiques. 

Dans la Kabbale, Métatron est considéré comme le scribe de Dieu, chargé d'organiser 
la création, et de relier le divin au monde matériel. Certains le voient comme Enoch, un 

humain qui aurait été transformé en ange après son ascension. 

Structure et Géométrie Sacrée 

Le Cube de Métatron est composé de 13 cercles reliés par des lignes droites. Il contient 

en son sein plusieurs figures fondamentales de la géométrie sacrée : Les Solides de 
Platon 

Ces cinq solides de Platon sont considérés comme les blocs fondamentaux de la 

création : 

 Tétraèdre (Feu) 

 Hexaèdre ou Cube (Terre) 

 Octaèdre (Air) 
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 Dodécaèdre (Éther/Esprit) 

 Icosaèdre (Eau) 

Ces formes sont présentes dans la nature, dans les structures moléculaires aux 

cristaux, et sont perçues comme l’architecture de la réalité. 

L’Arbre de Vie et la Kabbale 

Le Cube de Métatron est lié à l’Arbre de Vie de la Kabbale. Ses 13 cercles peuvent être 
reliés aux 10 Séphiroth et aux 3 piliers de la Kabbale, représentant les différentes 

énergies divines qui structurent l’Univers. 

 

La Fleur de Vie et le Merkaba 

Le Cube de Métatron est un dérivé de la Fleur de Vie, une figure géométrique 

considérée comme la matrice de la création. Il contient également le Merkaba, un 
double tétraèdre symbolisant l'ascension spirituelle, le corps de lumière et la connexion 

entre le ciel et la terre. 

Significations Ésotériques  

Le Cube de Métatron représente l'organisation parfaite de l'Univers, où chaque élément 
est relié aux autres par un ordre divin. On y retrouve la structure du macrocosme 

(l’Univers) et du microcosme (l’être humain). 

Équilibre et Harmonie 

Le Cube de Métatron contient en lui les forces opposées et complémentaires : 

 Masculin/Féminin 

 Matière/Esprit 
 Visible/Invisible 

Il est utilisé pour aligner les énergies et favoriser l'harmonie intérieure. 

 



Protection énergétique 

En raison de sa structure parfaite, le Cube de Métatron est considéré comme une forme 
de protection contre les énergies négatives et les entités malveillantes. Il est souvent 

utilisé en talisman, gravé sur des objets ou visualisé pour créer un champ de 
protection. 

Méditation et Éveil Spirituel 

Visualiser le Cube de Métatron en méditation aide à se connecter aux plans subtils et à 

aligner ses chakras. 

La méditation avec cette figure aide à calmer l’esprit et harmonise les énergies. 

Purification  

Tracer ou placer une image du Cube de Métatron dans un espace purifie l’atmosphère 

des énergies négatives. 

Harmonisation des Chakras 

Le Cube de Métatron peut être utilisé pour rééquilibrer les centres énergétiques. 
Chaque cercle du cube peut être associé à un chakra, permettant une harmonisation 

complète des corps énergétiques. 

Géométrie Sacrée et Manifestation 

Le Cube de Métatron peut être utilisé comme un outil pour programmer des cristaux ou 

amplifier l’énergie de certains objets. 

Symbolique numérologique du Cube de Métatron 

Le chiffre 13, nombre central du Cube de Métatron est souvent associé à la 
transformation, la renaissance et le passage d’un état à un autre. 

D’autres chiffres sont également significatifs : 

 6 (les six faces du cube) : Equilibre, harmonie 

 7 (les axes du cube) : Spiritualité, mysticisme 

 12 (le cercle autour du centre) : Perfection, cycle cosmique 

Le Cube de Métatron est un symbole puissant qui combine les principes de la géométrie 
sacrée, de la protection énergétique et de l’élévation spirituelle. Que ce soit pour la 

méditation, la purification ou comme talisman, il offre un accès à des connaissances 
universelles et à des énergies subtiles. Il est un véritable pont entre le visible et 

l’invisible, un outil d’harmonisation et de transformation. 

 


